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L’histoire des dunes de L’îLe d’oLéron

Virginie Duvat

L’histoire des dunes  
de l’île d’Oléron

Les dunes qui dessinent les paysages familiers des côtes maritimes 

sont des formations géologiques complexes et d’une grande 

fragilité. Malmenées par les éléments et les hommes, elles font 

cependant l’objet de beaucoup d’attentions dans le cadre de leur 

préservation.

Les massifs dunaires de l’ île 
d’Oléron constituent l’un de ses 
paysages les plus caractéristiques. 
Ils présentent un développement 
important et continu sur la côte 
ouest, exposée aux vents domi-

nants, où ils atteignent 32 mètres 
d’altitude et plus d’un kilomètre 
de largeur. Les dunes sont en 
revanche moins étendues dans l’est 
où elles cèdent rapidement la place 
aux marais maritimes. 

Seules les plantations 
d’oyats et de pins  
ont permis d’enrayer  
le fléau, de lutter contre  
le vent du diable...
Michel Savatier - Oléronnades - 2010

Oyats.

© V. Duvat
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(…) région de sables, 

où de tout petits arbres, 

des chênes verts nains 

s’aplatissent à l’abri des 

dunes. Une fl ore spéciale, 

étrange et, tout l’été, 

une profusion d’œillets 

roses qui embaument.
Pierre Loti - Le Roman d’un Enfant - 1890
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LE LITTORAL, SOURCE DE BIODIVERSITÉ 

Tiffany Berthuin

Le littoral, 

source de biodiversité

L’île d’Oléron est un espace naturel composé d’espèces vivantes qui 

cohabitent et interagissent très étroitement. Le fragile équilibre de 

certaines espèces dépend de l’équilibre de l’ensemble, ceci est un des 

aspects primordiaux de la biodiversité sur l’île. 

Lézard ocellé, Lacerta lepida. 

© C. Dauge

Depuis le début du XXe siècle, plages, 

dunes, forêts et marais n’ont cessé 

d’attirer les populations locales et 

touristiques sur l’île d’Oléron. Ces 

espaces naturels sont rapidement 

devenus des lieux de détente et de 

loisirs, et la fragilité de leur harmonie 

est elle aussi, très vite apparue. Ces 

paysages sont riches d’une diver-

sité biologique importante qu’il est 

primordial de préserver.

La notion de biodiversité, ou diversité 

biologique, est née en 1992, lors du 

Sommet de la Terre de l’Organisation 
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COMPRENDRE L’ÉVOLUTION DES PAYSAGES DU LITTORAL OLÉRONAIS
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Entre terre et mer, le littoral est une zone d’une extrême 

richesse que l’homme n’a cessé de découvrir et d’exploiter 

au fi l des siècles. Dunes, plages et marais de l’île d’Oléron 

abritent une biodiversité importante et constituent un 

attrait majeur pour la population locale et touristique.

Depuis la fi n du XIXe siècle, le rivage est un lieu qui attire 

l’homme. Les notions de plaisirs, de loisirs et de repos sont 

fréquemment associées au littoral. Mais la nuit du 27 au 

28 février 2010 a rappelé comment il pouvait également 

être source de dangers.

[R]évolution littorale s’inscrit dans cette démarche de 

vulgarisation scientifi que, tentant d’apporter des clés de 

compréhension concernant la formation de ces paysages 

littoraux, ainsi que l’origine des risques liés à la mer et les 

enjeux environnementaux et sociétaux qu’ils soulèvent. 

Cette publication est le fruit d’une réfl exion commune 

entre scientifi ques ayant collaboré afi n de proposer au 

lecteur une approche pluridisciplinaire du sujet littoral.

9 782952 917926

ISBN : 978-2-9529-179-2-6

Cet ouvrage a été réalisé à l’occasion de l’exposition organisée 

par le musée de l’île d’Oléron du 20 octobre 2011 au 7 octobre 2012

© Photo couverture: V. Duvat, plage de la Gautrelle et carte postale ancienne de Saint-Trojan-les-Bains, collection particulière G.B., éditeur Braun, D.R. 
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présentation de l’exposition

proposée jusqu’au 7 octobre 2012 [R]évolution littorale invite les enfants et les enseignants à comprendre 
la genèse des paysages de l’île d’oléron. influencé par des facteurs naturels et humains le trait de côte est 
en perpétuel mouvement. les dunes, les plages et les marais tiennent aujourd’hui une place centrale dans 
l’économie et contribuent à la diversité paysagère et biologique du littoral. 

l’exposition propose différents outils interactifs et pédagogiques permettant au jeune public de découvrir  
l’évolution du littoral de façon ludique : maquette de transect dunaire, espace interactif sur l’évolution du 
trait de côte, table interactive où les enfants peuvent se mettre dans la peau d’un aménageur du littoral. 
complètement intégré dans la scénographie de l’exposition, le parcours pédagogique se compose de textes 
rédigés à l’attention des enfants de 7 à 12 ans et de six modules de manipulation. 

cette exposition s’inscrit dans le cadre de l’« année du littoral » organisée par la communauté de communes 
de l’île d’oléron. Des conférences sont également proposées pour faire écho aux évolutions de notre territoire 
et aux événements climatiques récents.

[R]évolution littorale a été élaborée grâce à un comité scientifique composé de : 

•	 pierre-emmanuel augé : chef de service des archives privées et publiques aux archives 
départementales de la charente-Maritime

•	 tiffany Berthuin : etudiante Master sciences pour l’environnement, université de la rochelle

•	 claude Dauge : office national des forêts, île d’oléron

•	 virginie Duvat : professeur de géographie, université de la rochelle

•	 emilie néron :  etudiante Master sciences pour l’environnement, université de la rochelle

•	 Frédéric pouget : Maître de conférence en géographie, université de la rochelle

•	 thierry sauzeau : Maître de conférence en histoire moderne, université de poitiers

•	 Fernand verger : Géographe et géomorphologue, professeur émérite du département de Géographie  
de l’école normale supérieure 

vue de l’exposition. crédit photo : le musée de l’île d’oléron

espace interactif, évolution du trait de 
côte. crédit photo : le musée de l’île d’oléron



plan aquarellé d’une parcelle de dune de saint-trojan 
(1844), archives départementales de charente-Maritime
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présentation de l’exposition

« vert Bois », Gaston Balande, Huile sur bois,   
collection particulière, vers 1940

Zone érodée à la Grande plage, le Grand-village-plage, 
crédit photo : v. Duvat

De la genèse des paysages naturels  
au littoral façonné par l’homme... 

le littoral est en perpétuel mouvement. le trait de 
côte fluctue sous l’influence de nombreux facteurs 
naturels tels que les variations du climat et les  
marées. 

l’homme joue également un rôle important dans 
la formation et l’évolution des paysages littoraux : 
autrefois à travers la volonté de stabiliser les 
massifs dunaires et de conquérir les marais pour les 
activités salicoles et ostréicoles, plus récemment 
à travers un essor rapide du tourisme et de 
l’urbanisation.

trait de côte en recul  
et conquête du littoral 

sous l’effet de l’agression des vagues et du vent, 
les dunes reculent. l’érosion côtière s’est ainsi 
généralisée. la submersion menace non seulement 
les marais de la côte est, mais aussi les zones 
basses de l’ouest, là où les dunes s’érodent.

À partir de la fin des années 1960, l’essor rapide du 
tourisme a soutenu l’extension des villages vers la 
mer et la création de nouvelles zones bâties dans 
les dunes. l’implantation humaine a contribué à la 
dégradation des dunes. 

cette conquête a également conduit l’homme à 
vouloir fixer la position dunaire pour protéger ses 
biens.
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présentation de l’exposition

(ré)apprendre à protéger le littoral 

la multiplication des différents types d’ouvrages 
de défense a été rapide jusqu’aux années 1980, 
résultat d’une politique d’aménagement du littoral 
très soutenue. jusque-là, la stratégie de résistance 
contre la mer a dominé. aujourd’hui des méthodes 
douces, qui consistent à « composer avec la mer 
plutôt qu’à lui résister », sont mises en œuvre. 

les « tempêtes du siècle » ont malheureusement 
toujours existé, et les sociétés littorales doivent 
composer avec ces événements. Différentes 
méthodes (recul stratégique, édification d’ouvrages 
massifs au devant des principaux enjeux...) 
permettent de réduire ces risques.

en 1986, l’adoption de la loi littoral a constitué 
un tournant majeur dans l’aménagement et 
la protection du littoral en interdisant toute 
construction à moins de 100 mètres du trait de côte 
et en prévoyant une zone tampon de 500 mètres 
pour les infrastructures majeures (voie ferrée, 
autoroute...). ainsi, elle met à l’abri des risques les 
nouvelles constructions et contribue à la protection 
des espaces naturels du littoral.

une exposition particulièrement  
adaptée au jeune public

la table interactive, créée par l’association 
Dévocité, propose au enfants de se mettre dans 
la peau d’aménageurs du territoire et participe au 
dynamisme de la visite. 
le visiteur choisit entre une côte abritée 
(phénomène de submersion) ou exposée à la houle 
(phénomène d’érosion) puis décide d’y construire 
une réserve naturelle, une zone touristique, un 
port... selon le scénario, différents éléments de 
gestion peuvent être testés (épis, recul stratégique, 
digues...). chacune des solutions comportant des 
avantages et des inconvénients.

 ludique et amusante, la table interactive 
fonctionne grâce à la technologie rFiD (radio-
frequency identification) qui permet de reconnaître 
chaque élément posé.

vue de l’exposition, crédit photo : le musée de l’île d’oléron

table interactive, crédit photo : le musée de l’île d’oléron

Grande marée le 21 mars 2011 à la pointe de Gatseau,  
crédit photo : communauté de communes de l’île d’oléron
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parcours pédagogique

complètement intégré dans la scénographie de 
l’exposition, le parcours pédagogique se compose 
de textes rédigés à l’attention des enfants de  
7 à 12 ans et de six modules de manipulation. 

les  enfants peuvent par exemple toucher  
différents sédiments, découvrir les principaux 
ouvrages de défense du littoral, comprendre le 
phénomène d’érosion... très ludique, le parcours 
est un bon support pour illustrer les grandes 
thématiques de l’exposition. 

une grande maquette permet de découvrir les 
différents types de dunes (blanche, grise et boisée) 
et de comprendre les dangers qui menacent les 
dunes d’oléron (érosion,  
siffle-vent, cheminements...) 

l’écosytème du milieu dunaire est également 
abordé. la faune et la flore sont étudiées en 
fonction de leurs environnements respectifs  
(dune blanche, grise ou boisée). 

la table interactive permet de mieux comprendre  
le travail des aménageurs du territoire. 
les enfants peuvent découvrir différents éléments  
de gestion des côtes (épis, digue, mur 
d’enrochement, «laisser-faire») de façon ludique et 
amusante. 

Module pédagogique « evolution de l’empreinte des 
hommes sur le littoral », cartes à superposer,  
crédit photo : le musée de l’île d’oléron

Module pédagogique « Formation des paysages »,  
sédiments à toucher, crédit photo : le musée de l’île d’oléron

Maquette « transect dunaire », crédit photo : le musée de l’île d’oléron

table interactive « aménagements du littoral »,  
crédit photo : le musée de l’île d’oléron
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les ateliers pédagogiques

•	 a toi de jouer ! - cycles 2 et 3
Apprendre à respecter et à protéger les dunes 
en construisant un plateau de jeu, les enfants 
apprennent les principales règles à respecter 
pour protéger le système dunaire. chaque enfant 
construit son propre jeu ! 

ancrage dans le programme : 
cycle 2 : Découverte du monde : découvrir le 
monde du vivant
cycle 3 : culture humaniste, le fonctionnement du 
vivant

•	 comme sur la dune ! - cycles 2 et 3
Découvrir la faune et la flore des dunes
en reconstituant le schéma d’une dune (dune 
blanche, grise, boisée) sous forme d’une maquette 
individuelle, les enfants découvrent la faune et la 
flore locales. 

ancrage dans le programme : 
cycle 2 : Découverte du monde : découvrir le 
monde du vivant
cycle 3 : science expérimentale et technologie

•	 docteur plage - cycle 3 et collège
Comprendre le principe de l’érosion et  
découvrir l’aménagement littoral
après avoir compris pourquoi la plage des sables 
d’or « maigrissait » d’année en année, les enfants 
pourront proposer différents aménagements afin  
de la « soigner ».

ancrage dans le programme : 
cycle 3 : Découverte du monde, science 
expérimentale et technologie

le service des publics propose pour les classes 
des visites commentées de l’exposition et 
des ateliers pédagogiques. la classe est 
divisée en deux groupes dès que le planning 
du service des publics le permet. 

ateliers pédagogiques proposés en lien avec 
l’exposition (de nouveaux ateliers seront proposés 
à partir du printemps 2012, n’hésitez pas à vous 
renseigner auprès du service des publics) :

•	 paysage de sable - cycle 2
Évolution et transformation des paysages 
littoraux
la fabrication d’un cadre rempli de sable permet 
d’aborder le système dunaire, de ses évolutions 
naturelles au rôle joué par l’homme dans sa 
transformation.

ancrage dans le programme : 
cycle 2 : Découverte du monde, pratique artistique

atelier pédagogique « paysage de sable »,   
crédit photo : le musée de l’île d’oléron

atelier pédagogique « D’où vient le vent? »,  
crédit photo : le musée de l’île d’oléron

atelier pédagogique « comme sur la dune ! »,  
crédit photo : le musée de l’île d’oléron

•	 d’où vient le vent ? - cycle 2
Découvrir la force du vent 
la fabrication d’une girouette permet d’aborder 
les événements exceptionnels qui ont marqué le 
territoire. 

ancrage dans le programme : 
cycle 2 : Découverte du monde, pratique artistique
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le projet pédagogique

le projet pedagogique 

le projet pédagogique a pour objectif de 
renforcer les liens entre les établissements 
scolaires et le musée. il est en adéquation avec 
les missions du musée et des établissements 
scolaires. pendant toute la durée du projet, signé 
pour une durée d’une année scolaire, une classe ou 
l’ensemble des classes de l’établissement scolaire 
pourra : 
•	 visiter librement le musée sur réservation sans 

nombre limite de visites par année scolaire,
•	 suivre des visites commentées et des ateliers 

du programme du service des publics  
(maximum 3 visites/ateliers pour une classe et 
10 visites/ateliers pour un établissement). 

Hors-les-murs, projet pédagogique avec l’association  
« 1,2,3 éveil », septembre 2011, crédit photo : association « 1,2,3 éveil »

le Musee « Hors les Murs » 

le musée se déplace à l’école, au centre de 
vacances, etc...
une médiatrice se déplace dans votre établissement 
afin de présenter les missions d’un musée, les 
différentes collections sous forme de diaporama 
ainsi que certains objets qui pourront être touchés 
par les enfants.

les projets en lien avec l’exposition 
temporaire [r]évolution littorale

pour les établissements ou les classes établissant  
un projet pédagogique avec le musée autour  
de l’exposition temporaire, il sera possible d’établir 
des séances en extérieur. plusieurs thématiques 
pourront être abordées : le système dunaire,  
la faune, la flore. 
afin de mieux prévoir ces séances qui se 
dérouleront en partenariat avec l’onF (office 
national des forêts), il sera préférable d’inscrire 
la classe en début de projet pédagogique. Des 
animations spécifiques pourront également être 
prévues (plantation d’oyats...). 

crédit photo :  le musée de l’île d’oléron

crédit photo :  le musée de l’île d’oléron
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pour aller plus loin

pistes de réflexion et propositions 
d’exploitation

l’exposition aborde différentes thématiques  
(historique, géographique et artistique) qu’il est 
possible d’exploiter en classe. 

•	l’homme face à la nature ?
- les éléments de protection du littoral (étude sur le 

terrain des digues, épis, murs d’enrochement...)
- la politique du « laisser-faire » (débat)

en histoire : 
•	La	lutte	des	hommes	contre	les	«	montagnes	de	
sable »
- plantation de la forêt de saint-trojan,  

construction des palissades
- une nouvelle activité au début du xxe siècle :  

le gemmage 

•	Les	risques	de	submersion
- le déplacement de l’homme vers le littoral  

(étude de cartes anciennes)
- la mémoire du risque  

(travail autour de la tempête xynthia) 

en biologie :
- l’écosystème des dunes : création d’un herbier 

des dunes pour la classe (chaque enfant redessine 
une plante)

- le rôle de l’oyat dans la fixation des dunes
- les plantes comestibles du littoral 

en arts plastiques : 
- les paysages littoraux vus par les peintres

en géographie : 
•	La	formation	des	paysages	littoraux		
- le sable : étude de la matière, comment se 

déplace t-il ? 
découvrir le sable (ce n’est pas un liquide) : étude 
des différents types de sables : fin / gros / sec / 
mouillé / vase - création plastique avec différents 
types de sables trouvés sur les plages de l’île 
d’oléron (cycle 1). 
découvrir les sédiments : étude à la loupe d’un 
grain de sable / du sable à modeler : le sable, quelle 
matière étrange. sec il se dérobe sous les pieds, 
coule dans les mains, est insaisissable. Mouillé,  
il devient pâte à modeler (cycle 2). 
- le schéma de la dune (dune blanche, grise et 

boisée).

•	l’évolution du trait de côte  
- analyse de photos aériennes (création de cartes à 

superposer ou d’une carte de l’île d’oléron dans  
100 ans)

- étude sur le terrain des traces de l’érosion 
(disparition progressive des blockhaus) 

- que faire pour protéger les dunes ? observer les 
dangers qui menacent la dune (piétinements,  
siffle-vent, pollution) - réalisation d’un document 
de sensibilisation par les enfants à destination 
d’autres enfants.

crédit photo :  M. Bernard, ecop-lienss

crédit photo :  le musée de l’ile d’oléron
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Musée pratique

Horaires 
tous les jours sur réservation pour les groupes
automne - Hiver
• septembre - octobre : tous les jours, 10h à 12h et 14h à 18h
•	novembre à mars : du mardi au dimanche, 14h à 18h
printemps - été 
•	avril à juin : tous les jours, 10h à 12h et 14h à 18h
•	juillet - août : tous les jours, 10h à 19h
•	Fermé le 25 décembre, 1er janvier et 1er mai 
 
les tariFs
• visites libres et individuelles 
plein tarif : 4 € 
tarif réduit : 2,50 € (pour les groupes de plus de 10 personnes ou pour les visiteurs accompagnés par 
des prestataires touristiques prescrivant régulièrement la visite de notre site, les étudiants, les enfants 
(6-18 ans), les pass, les demandeurs d’emploi sur justificatif, les personnes en situation de handicap,
pass expos individuel annuel : 9 €

• visites commentées et ateliers pédagogiques  
visites commentées / ateliers individuels : 4 €
visites commentées / ateliers groupes : 3 €  
Frais kilométrique « hors les murs » : pour les ateliers « hors les murs » se déroulant en dehors  
du territoire de l’île d’oléron, un forfait kilométrique de 0.25 € sera appliqué par kilomètre parcouru.

•	Projet	pédagogique	
Forfait de 150 € pour un projet pédagogique élaboré en partenariat avec le musée de l’île d’oléron  
et une classe pour une durée d’une année scolaire (maximum 3 visites/ateliers sur l’année scolaire). 
Forfait de 300 € pour un projet pédagogique élaboré en partenariat avec le musée de l’île d’oléron 
et un établissement scolaire pour une durée d’une année scolaire (maximum 10 visites/ateliers sur 
l’année scolaire). 

le Musée De l’île D’oléron 
9, place Gambetta 
17310 saint-pierre d’oléron 
Médiation : Delphine reine, lucie Waels
tél. : 05 46 75 05 16 
Fax : 05 46 85 79 16
e-mail : museeoleron@cdc-oleron.fr
site internet : www.oleron-nature-culture.com

•	 le musée est situé à proximité d’un grand parking 
gratuit où il est possible de garer des cars.

•	 la cour du musée offre la possibilité de pique-niquer 
en plein air et de garer les vélos.

Delphine reine

lucie Waels
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